
（開催２日前までに必ずメールでのお申込みをお願いいたします）

日時

日時

日時

初 心 者 編

怒りのタイプ編

メンタルヘルス編

日本アンガーマネジメント協会
認定ファシリテーター

産業カウンセラー協会会員

各3,300円(税込)

令和３年4月 8日（木） 18：30～20：00

令和３年5月 6日（木） 18：30～20：00

令和３年6月 3日（木） 18：30～20：00

令和３年4月22日（木） 18：30～20：00

令和３年5月20日（木） 18：30～20：00

令和３年6月10日（木） 18：30～20：00

令和３年6月24日（木） 18：30～20：00



アンガーマネジメント講座申込書
お名前（ふりがな） 職業

電話番号 e-mail

ご住所 〒

申 込 講 座

初心者編 （お申込日に☑をご記入ください。）

□ 令和３年4月 8日（木）
□ 令和３年5月 6日（木）
□ 令和３年6月 3日（木）

タイプ編 （お申込日に☑をご記入ください。）

□ 令和３年4月22日（木）
□ 令和３年5月20日（木）
□ 令和３年6月10日（木）

メンタルヘルス編
□ 令和３年6月24日（木）

（お申し込みは必ず２日前までにメールでお願いいたします）

申込方法 ：ＦＡＸまたはホームページ ※お電話での受付もいたします。

キャリアバンク札幌スキルアップセンター

職業訓練法人 キャリアバンク職業訓練協会

札幌市中央区北5条西5丁目7番地 sapporo55  5階

TEL 011-252-5740 FAX 011-207-6541


